. Munissez-vous de petits contenants comme des gants de toilette ou
des petits sacs en tissu.

. Pour une belle présentation, tendez une ficelle sur quelques métres
et accrochez-y les gants de toilette (pas nécessaire mais plus
sympathique).

. Remplissez chaque gant de toilette avec différents éléments aux
textures variées : de I'herbe, des feuilles, de la mousse, des fruits secs,
des aiguilles de coniferes (et oui, il y a des pieges), des fougeres, etc.

S'il vous est difficile d'aller en extérieur, pas de souci, ¢a fonctionne
aussi bien avec des pates crues, des grains de riz, des cure-dents,
des morceaux de carton, etc.

. Il est maintenant temps de faire venir vos participants ! On plonge la
main a l'aveugle dans un gant de toilette a la fois : on prend le temps
de toucher, palper, manipuler avant d'essayer de deviner ce qui s'y
cache...

5. A recommencer autant de fois qu'il y a d'idées!




