ANIMATIONS EN
ECOLE DU DEHORS

Nature et Loisirs asbl propose des animations
nature pour vos classes, adaptées en fonction
de I'age des enfants dés la troisieme maternelle.
Celles-ci peuvent se faire a proximité de votre
école ou au Domaine des Possibles a Chastre.
Chagque activité dépend de la saison et de
I'environnement de I'école.

Survie douce >4
Horreur, nous sommes perdus au milieu
d'une forétinconnue... Heureusement, avec
cette animation, nous allons découvrir que
la nature nous offre tout ce qu'il nous faut.
Comment t'abriter, faire du feu avec deux
bouts de bois, fabriquer de la corde avec
des orties, te nourrir, comment fonctionne
le piégeage... Une expérience immersive et
didactique (a partir de la 2¢ primaire).

galade Nature &

Mettons nos bottines et c'est parti !
Chaque recoin cache un brin de nature.
Durant cette balade poétique, nous allons
découvrir et apprendre par le jeu et nos
cing sens les secrets et surprises que la
nature garde jalousement.

Cuisinons sauvage

Enfile ton costume de chef cuisinier sau-
vage trois étoiles et pars avec nous a la
recherche des plantes sauvages comes-
tibles ! Lors de cette activité, la nature
sera notre supermarché, elle nous offrira
(presque) tout pour un moment gour-
mand et convivial !

Tu découvriras que depuis la nuit des
temps les plantes sauvages font partie a
part entiére de notre alimentation et qu'il
existe encore de délicieuses recettes a
cuisiner a partir de celles-ci !

Des racines a la cime \'*
Ils ne bougent pas, ils ne parlent pas, et
pourtant les arbres, ces géants immo-
biles, sont bien vivants. Comme nous, ils
respirent et se nourrissent. Approche-toi,
touche leur écorce, observe la forme de
leurs feuilles. Comment pousse un arbre ?
Comment vivent-ils tous ensemble, dans
la forét ? Enfile ta casquette de garde-fo-
restier et pars a la découverte de ce
royaume végétal.

¢a grouille par ici !

Observe la vie minuscule ! insectes, mille
pattes et autres petits étres vivants : ils
sont la sous nos pieds. Qui sont-ils ?
Que font-ils ? Que mangent-ils ? Ou ha-
bitent-ils ? La chasse est ouverte... Mais
dans le respect, car ils sont si importants.

¢a nage par ici !

L'eau c'est la vie ! Et ceux qui vivent en
son sein ne sont pas en reste : batraciens,
insectes, larves, plantes... un écosysteme
que tu découvriras grace a un savant mé-
lange de péche et d'observation.

Qui est, passé par ici ?

On ne les voit pas, et pourtant, ils sont
bien 1a, camouflés. Observe bien autour
de toi ! Malgré leur grande discrétion, les
animaux laissent derriere eux des indices
de leur présence. Tu les vois, toutes les
traces et empreintes dans la boue, sur
les arbres, sur le sol ? Alors partons a la
recherche de ces traces de vie sauvage
autour de ton école.

Ces incroyables oiseaux

Pourquoi chantent-ils ? Font-ils tous le
méme type de nids ? Quel est leur menu
quotidien ? Ces animaux a plumes sont
bien plus merveilleux que nous le pen-
sons ! Si tu tends l'oreille et que tu sors
les jumelles, tu pourras peut-étre aperce-
voir le bout de leurs ailes.

Les pollinisateurs

Entends-tu ce léger vrombissement ?
C'est peut-étre une abeille sauvage en
pleine récolte de nectar, un papillon qui
virevolte, une mouche qui se pose un
instant, ou un bourdon la téte plongée
dans une fleur. Petits, discrets, mais es-
sentiels ; les pollinisateurs sont partout
autour de nous. Comment ces petits in-
sectes fonctionnent-ils ? En quoi sont-ils
si importants ?

Créons avec la nature ! WP
Enfile ton costume d'artiste en herbe pour
transformer ta cour de récré en un musée
a ciel ouvert!

Tu découvriras que la nature peut nous
offrir une foule de textures et de nuances
différentes pour créer des ceuvres d'art
naturelles hautes en couleurs.

Ici, pas de toiles, nous utiliserons le sol
de la cour, un tronc d'arbre, une vieille
souche, le bac a sable... Ici, pas de pin-
ceaux, mais les feuilles, les branches, la
mousse, la terre, les fleurs, les cailloux
seront ta matiére premiere pour imaginer,
créer et reproduire des ceuvres d'art !



